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Dolmen des olives

Dolmen n°® 5

Ce dolmen est I'un des mieux conservés sur le parcours
des mégalithes de Menjez.

Méme si sa partie ouest a été fortement perturbée par
des travaux dans la parcelle voisine, son plan et surtout
son entrée, sont encore bien lisibles.

Protégé par une murette qui a englobé la construction,
ce dolmen posséde encore des dalles de couverture dans
le petit couloir d’entrée, orienté au sud.

Les travaux qui ont détruit la partie ouest, ont permis de
voir la technique de construction de la couronne de blocs
sur trois assises, maintenant les pierres de la chambre.
Celle-ci, de plan presque rectangulaire, est délimitée par
douze pierres dressées, dont trois ont des silhouettes
humaines.

On observe des corbeaux toujours en place, qui ont
soutenu la couverture du dolmen.






Les sols fertiles de Menjez

Provenant d’un substrat basaltique, les sols du territoire
de Menjez sont particulierement fertiles. Ces terres sont
associées a un climat chaud mais tempéré a cause de
I’altitude (300 m) et une présence de I’eau en abondance
due a la proximité des reliefs.

De plus, les entrées maritimes apportent une humidité
appréciée par bien des espéces cultivées.

Les productions agricoles de Menjez pourvoient a hauteur
d’un tiers des produits biologiques consommés au Liban.



Les oliviers
Olea europaneae

Apres le cedre, I'olivier est le deuxiéme arbre sacré du
Liban. A Menjez, on le trouve partout dans le paysage.

Au Proche-Orient, I'huile d’olive est extraite dés le 4¢me
millénaire et commercialisée au 3¢ millénaire av. J.-C.
Plus tard les Phéniciens ont diffusé sa culture dans tout le
bassin méditerranéen.

Ce produit naturel et plein de vertus, servait a de
multiples usages : alimentation, éclairage, soins,
pratiques religieuses, hygiene (savon). Elle reste encore
indispensable.




Couronne : blocs disposés en cercle autour de

la chambre funéraire pour maintenir les pierres
dressées et penchées. Ici elle a été arrachée dans sa
partie ouest.

Chambre funéraire : petite construction dans
laquelle les défunts sont déposés. Elle a été un peu
ébranlée a I'ouest.

Dallage : pierres plates constituant le sol de la
chambre funéraire.

Entrée : bien conservée. Deux dalles de couverture
sont encore en place.

A Orthostate anthropomorphe : trois pierres dressées
évoquent chacune un personnage debout et
délimitent la chambre.

O Cupules : trous dans la roche, réalisés avec un outil
de pierre. Leur fonction est difficile a préciser.
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Randonnée
. Mettre un chapeau
. Emporter de quoi boire

. Respecter les plantations
. Ne pas rentrer dans les propriétés @ @ @
. Respecter les monuments
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